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Niniejsza broszura przeznaczona jest dla
rodzicéw, ktérzy rozwazaja oddanie dziecka
do adopcji. Publikacja moze byé przydatna
réwniez dla oséb zawodowo zajmujacych
sie praca z takimi rodzicami.

Adopcja to proces prawny, ktéry pozwala
rodzicowi (zwykle matce) na oddanie
dziecka innej rodzinie na state. Adopcja
koriczy prawny zwigzek miedzy matka i
ojcem (jezeli ojciec jest tez opiekunem) a
ich dzieckiem oraz formalnie rozpoczyna
nowy prawny zwiazek miedzy dzieckiem a
jego rodzicami adopeyjnymi. Dziecko staje
sie cztonkiem rodziny adopcyjnej na takich
samych prawach jakby urodzito sie w tej
rodzinie.

Po przeanalizowaniu réznych opcji, mozesz
doj$é do wniosku, ze oddanie dziecka do
adopcji bedzie najlepszym rozwiazaniem,
ktére zaowocuje lepszym standardem zycia
zaréwno dla Twojego dziecka, jak i dla
Ciebie.

Adopcje przeprowadzane sg przez osrodki
adopcyjne zarejestrowane i zatwierdzone

przez irlandzka Rade Adopcyjng (Adoption
Board). Adopcja w Irlandii jest bardzo
doktadnie regulowana, a pracownicy
socjalni z oérodkéw dokonujg starannej
oceny rodzin adopeyjnych. Stuza tez
wsparciem zaréwno dla rodzicéw
biologicznych, jaki i adopcyjnych w czasie
catego procesu adopcyjnego.

Adopcja polegajaca na umieszczeniu
dziecka bezposrednio w innej rodzinie
jest w Irlandii nielegalna. Wyjatek
stanowia przypadki, w ktérych osoba
przyjmujaca dziecko jest jego bliska
rodzing (dziadkowie, brat, siostra, wujek
lub ciotka dziecka). W takich przypadkach
cztonek rodziny dziecka, ktéry przyjmuje je
do adopcji musi zgtosié sie bezposrednio
do Rady Adopcyjnej w celu wydania
orzeczenia adopcji.

Rada Adopcyjna (lub: Urzad Adopcyjny)
to agencja rzadowa, ktéra reguluje proces
adopcyjny i wydaje orzeczenia adopcji.

W Irlandii matka, ktéra nie jest

zong ojca dziecka (bez wzgledu na
obywatelstwo), moze oddaé dziecko
do adopcji. Dziecko musi mieszkaé w
Irlandii.

- Zamezna matka moze odda¢ dziecko



do adopcji tylko w przypadku, gdy jej
maz nie jest ojcem dziecka.

+ W szczegdlnych okolicznoséciach
opiekun prawny moze oddaé dziecko
do adopcji. Wiecej informacji uzyskasz
w Radzie Adopcyjnej.

Ojciec, nawet jezeli nie jest prawnym
opiekunem dziecka, ma prawo do
informacji o adopcji oraz prawo do
wyrazenia swojej opinii na ten temat. Patrz
strona 5.

Jezeli ojciec jest prawnym opiekunem
dziecka, wymagana jest jego zgodna na
adopcje.

Dtugoéé procesu adopceyjnego zalezy

od wielu ezynnikéw. Dzieci sg zwykle
umieszczane w potencjalnej rodzinie
adopcyjnej przed ukoriczeniem 9 miesigca
zycia. Orzeczenie adopcji wydawane

jest zwykle od 6 do 14 miesiecy po
umieszczeniu dziecka w nowej rodzinie.

Jezeli masz powyzej 18 lat, zwykle nikt poza
ojcem dziecka nie musi byé powiadamiany
o adopcji. Jezeli nie masz ukoriczonych 18
lat, powinna$ porozmawiaé z pracownikiem
socjalnym oérodka adopcyjnego poniewaz
w niektérych przypadkach bedzie on
musiat skontaktowaé sie z Twoimi
rodzicami lub opiekunami.

Ustugi adopeyjne w Irlandii sg catkowicie
bezptatne i dostepne dla kazdego.

Jezeli niedtugo zostaniesz mama/ojcem i
rozwazasz adopcje, mozesz skontaktowaé
sie z jednym z ponizszych osrodkéw:

Poradnictwo z zakresu nieplanowanej
cigzy - wyslij SMS o treéci LIST

na numer 50444 lub wejdz na

strone www.positiveoptions.ie, na
ktérej znajdziesz liste bezptatnych,
publicznych osrodkéw zajmujacych
sie poradnictwem w przypadku
nieplanowanej cigzy

+ Oérodek adopcyjny - skontaktuj
sie z osrodkiem nawet jezeli tylko
rozwazasz adopcje jako jedna z
mozliwosei. Patrz strona 10.

- Drzial medycznej pomocy socjalnej w
szpitalu potozniczym lub na oddziale
potozniczym. Dane teleadresowe
znajdziesz w lokalnej ksigzce
telefonicznej.

Pracownik socjalny z Zarzadu Opieki
Zdrowotnej i Spotecznej (Health
Service Executive) w Twojej okolicy.
Patrz strona 10.

- Rada/Urzad Adopcyjny. Patrz strona 9.

Powyzsze oérodki udzielajg informacji na
temat adopcji i pomoga Ci w zrozumieniu
catego procesu adopcyjnego. Bedziesz
miata okazje do wyrazenia swoich mysli

i odczué zwigzanych z adopcja. Po
przedyskutowaniu dostepnych mozliwosci
mozesz zdecydowaé, ze adopcja nie

jest rozwigzaniem dla Ciebie. W takim



przypadku terapeuta lub pracownik
socjalny poinformuje Cie, gdzie mozesz.
uzyskaé pomoc w wychowywaniu Twojego
dziecka.

Jezeli zdecydujesz sie na adopcje, terapeuta
zajmujacy sie problematyka nieplanowanej
ciazy lub pracownik socjalny skieruje

Cie do pracownika socjalnego z oérodka
adopcyjnego, z ktérym bedziesz mogta
bardziej szczegétowo porozmawiaé o

procesie adopcyjnym.

Jezeli jeste$ w ciazy, jak najszybciej
powinna$ zostaé otoczona opieks lekarska.
Jezeli rozwazasz adopcje, powinnas
porozmawiaé o swoich planach réwniez

z pracownikiem socjalnym ze szpitala,
potozna lub lekarzem. Pomoga Ci oni
zaplanowaé Twéj pobyt w szpitalu po
urodzeniu dziecka.

Personel szpitalny jest §wietnie
przygotowany oraz posiada dogwiadczenie
w leczeniu dolegliwosei lub komplikacji,
ktére moga pojawié sie podczas ciazy.
Jezeli nie chcesz méwié nikomu o ciazy,
personel szpitalny uszanuje Twoja prosbe o
zachowanie dyskrecji i zapewni Ci nalezyta
opieke oraz wsparcie. Zdrowie Twoje i
Twojego dziecka jest dla nich na pierwszym
miejscu.

Najlepiej skontaktowaé sie z pracownikiem
socjalnym osrodka adopcyjnego jak
najwczeéniej. Pracownik socjalny wyjasni
Ci prawna strone adopcji oraz zacheci do
rozmowy o Twoich uczuciach i opinii na
temat adopcji oraz powodéw dla ktérych
rozwazasz oddanie dziecka.

Jezeli rozwazasz oddanie dziecka do
adopcji, oérodek adopcyjny zapewni Ci
kompleksowe i profesjonalne wsparcie
adopcyjne, bez wzgledu na to w ktérym
momencie cigzy sie do niego zgtosisz.

Jezeli jako rodzic(e) nadal myélicie o
adopcji po narodzinach dziecka, pracownik
socjalny z osrodka adopcyjnego odwiedzi
Cie w szpitalu.

Pracownik socjalny zwykle zajmuje sie
umieszczeniem dziecka w tymczasowe]
rodzinie zastepczej, podczas gdy Ty masz
czas, aby rozwazy¢ dostepne mozliwosci.
Mozesz tez zabraé dziecko ze sobg do
domu i tam przemyséleé podejmowana
decyzje.

Decyzja o oddaniu dziecka do adopcji
lezy tylko i wylgcznie w gestii rodzicéw.
Pracownik socjalny nie bedzie

wywierat zadnego nacisku i bedzie

Cie wspieral niezaleznie od tego, jaka
decyzje podejmiesz. Jezeli na tym

etapie zdecydujesz, ze adopcja nie jest
rozwigzaniem dla Ciebie, pracownik
socjalny powie Ci, gdzie mozesz uzyskaé
pomoc w wychowywaniu dziecka.

Jezeli zdecydujesz sie na oddanie dziecka
do adopcji, poproszona zostaniesz o
podpisanie wstepnej zgody na adopcje w
czasie gdy Twoje dziecko jest w rodzinie
zastepczej. Twoja zgoda pozwoli osrodkowi
adopcyjnemu na przekazanie Twojego
dziecka potencjalnej rodzinie adopcyjne;.

Jezeli cheesz, mozesz braé udziat
w wyborze rodzicéw adopcyjnych
dla Twojego dziecka z listy rodzin



zaakceptowanych przez oérodek
adopcyjny.

Zgodnie z prawem oérodek adopcyjny
musi poczynié wszelkie starania, aby
skontaktowaé sie z ojcem dziecka i poznaé
jego opinie na temat adopcji. Jezeli ojciec
nie jest prawnym opiekunem dziecka

i wyraza zgode na adopcje, zostanie
poproszony i podpisanie dokumentu
stwierdzajgcego, ze nie sprzeciwia sie
adopcji. Jezeli ojciec jest przeciwny
adopcji, powinien zasiegnaé porady
prawnika poniewaz konieczne moze by¢
ztozenie wniosku w sadzie.

Jezeli ojciec jest prawnym opiekunem
dziecka, bedzie musiat podpisaé sie na
wszystkich dokumentach i wyrazié zgode,
aby adopcja mogta dojéé do skutku.
Ojciec staje sie prawnym opiekunem
poprzez podpisanie zgody na opieke nad
dzieckiem wspdlnie z matka lub poprzez
uzyskanie prawa do wspélnej opieki nad
dzieckiem decyzja sadu rejonowego.
Prawny opiekun dziecka ma prawo do
udziatu w podejmowaniu kluczowych
decyzji w zyciu dziecka.

Rada Adopcyjna wyrazi zgode na
przeniesienie Twojego dziecka z

rodziny zastepczej do potencjalnej
rodziny adopcyjnej tylko jezeli jest
usatysfakcjonowana, ze poczynione
zostaly wszelkie préby kontaktu z ojcem i
uzyskania jego opinii w sprawie adopcji.

Gdy dziecko zostanie umieszczone
w potencjalnej rodzinie adopcyjnej,
pracownik socjalny z Rady Adopcyjnej

odwiedzi Twoje dziecko w jego nowym
domu, aby upewnié sie, ze dziecko
otoczone jest dobra opieka i nawigzato
wieZ ze swoja nowa rodzing.

Po podpisaniu wstepnej zgody oraz

gdy Twoje dziecko zadomowito sie w
swojej rodzinie adopcyjnej, zostaniesz
poproszona o podpisanie ostatecznej
zgody na adopcje. Przed podpisaniem
zgody odbedziesz spotkanie z niezalezna
,0soba upowazniong”, ktéra upewni sie, ze
w pelni rozumiesz znaczenie dokumentu,
ktéra masz zamiar podpisaé oraz sprawdzi
czy nikt nie wywiera na Tobie presji.
(Osoba upowazniona to osoba wybrana
przez Rade Adopcyjna, ktéra pomoze Ci
zrozumieé proces adopeyjny.) Jezeli ojciec
dziecka jest jego prawnym opiekunem, on
takze bedzie musiat spotkacé sie z ,,0sobg
upowazniong” i podpisaé ostateczng
zgode.

Jezeli Ty oraz ojciec dziecka (jezeli

ojciec jest prawnym opiekunem) nie
podpiszecie ostatecznej zgody na adopcje,
ale podpisaliscie zgode wstepna, rodzice
adopcyjni moga zwrécié sie do sgdu z
wnioskiem o adopcje Twojego dziecka
bez potrzeby podpisania przez Ciebie
ostatecznej zgody. W takim przypadku sad,
kierujac sie dobrem dziecka, zdecyduje
czy adopcja moze zostaé przeprowadzona.
Pamietaj, ze pozostawianie dziecka w
sytuacji, w ktérej jego przysztosé jest
niepewna, nie jest dla niego korzystne.

Nawet po podpisaniu ostatecznej
zgody na adopcje, mozesz zwrécié sie
z prosba o oddanie Ci dziecka az do



momentu wydania orzeczenia adopcji.
Jednak potencjalni rodzice adopcyjni
moga odméwié oddania dziecka. W

takim przypadku, musisz zwrécié sie z
wnioskiem do sadu, ktéry biorac pod
uwage dobro dziecka zdecyduje czy Twoje
dziecko zostanie z rodzicami adopcyjnymi
czy tez wréci do Ciebie.

Jezeli Rada Adopcyjna jest
usatysfakcjonowania przebiegiem procesu
adopcyjnego, wyda orzeczenie adopcji.

Po wydaniu takiego orzeczenia, wszystkie
prawa i obowiazki prawne zwigzane z
Twoim dzieckiem przechodzg na rodzicéw
adopcyjnych.

Jezeli chciataby$ pozostaé w kontakcie
ze swoim dzieckiem, oérodek adopcyjny
moze poméce Ciw utrzymaniu kontaktu
miedzy rodzing adopcyjna, Twoim
dzieckiem i Toba.

Istniejg dwie mozliwos$ei utrzymywania
kontaktu:

Adopcja jawna - rodzice biologiczni
osobiscie spotykaja sie z rodzing
adopcyjna.

- Adopcja pétjawna - polegajaca na
wymianie listéw oraz zdjeé z nowsa
rodzing dziecka za posrednictwem
oérodka.

Mozesz réwniez zdecydowaé sie na
adopcje tajng. W przypadku adopcji tajnej,
rodziny nie utrzymuja ze sobg zadnego
kontaktu. Jezeli zmienisz zdanie odnognie
tajnodci adopcji, istnieje mozliwoéé préby
nawigzania pézniejszego kontaktu miedzy

rodzinami.

Weszystkie oérodki adopeyjne oferuja
wsparcie po adopcji, poniewaz zdaja sobie
sprawe, ze adopcja to proces trwajacy cate
zycie. Pracownicy osrodkéw adopeyjnych
zachecajg rodzicéw do kontaktu z

ich placéwkami w celu uzyskania
informacji, wsparcia lub poradnictwa
niezaleznie od tego, ile czasu uptyneto od
przeprowadzenia adopcji.

Po przeprowadzeniu adopcji mozesz takze
otrzymac pomoc i wsparcie u terapeuty z
zakresu nieplanowanej cigzy.

Gdy Twoje dziecko ukoriczy 18 lat,
zaréwno Ty jak i ono mozecie poprosié o
kontakt z druga strong za posrednictwem
oérodka adopcyjnego, ktéry przeprowadzat
adopcje lub tez poprzez system informacji
oraz identyfikacji prowadzony przez Rade
Adopcyjna.

Mozesz takze poprosié¢ o wpisanie
Twoich danych do Krajowej Listy
Adopcyjnej (National Adoption Contact
Preference Register) prowadzonego



przez Rade Adopcyjna. Lista ta powstata,
aby utatwié kontakt miedzy tymi osobami
adoptowanymi oraz ich rodzinami
biologicznymi, ktére sobie tego zycza.

Szczegétowe informacje na temat procesu
adopcyjnego znajdziesz w publikacji
Adopcja w Irlandii (w jez. angielskim), ktéra
mozesz zaméwié pod numerem telefonu
(optata jak za polaczenie lokalne):

Treoir - 1890 252 084 lub na stronie

www.treoir.ie

Poradnictwo z zakresu nieplanowanej
cigzy - wyslij SMS o tresci LIST na
numer 50444 lub wejdZ na strone www.
positiveoptions.ie. Patrz strona 9.

. Zarejestrowane osrodki adopcyjne.
Patrz strona 10.

Pracownik socjalny w szpitalu
potozniczym. Dane teleadresowe
znajdziesz w lokalnej ksigzce
telefoniczne;j.

Pracownik socjalny z Zarzadu Opieki
Zdrowotnej i Spotecznej (Health
Service Executive) w Twojej okolicy.
Patrz strona 10.

. Rada/Urzad Adopcyjny. Patrz strona 9.



Dublin 4

01 2309300
adoptioninfo@health.irlgov.ie
www.adoptionboard.ie

Rada Adopcyjna to agencja
rzadowa, ktéra reguluje proces
adopcyjny i wydaje orzeczenia

adopcji.

Bezptatne, zyczliwe i zaufane

poradnictwo z zakresu

nieplanowanej cigzy

Ballinasloe Crisis Pregnancy
Support Service
Callsave 1850 200 600

ballinasloecps@hse.ie

Cura
Callsave 1850 622 626
curacares@cura.ie

www.cura.ie

Dublin Well Woman Centre
Lower Liffey Street: 01 872 8051
Ballsbridge: 01 660 9860
Coolock: 01 848 4511
info@wellwomancentre.ie

www.wellwomancentre.ie/

pregnancy.html
Femplus Clinic
Dublin 15

01 821 0999
info@femplus.ie

www.femplus.ie

Irish Family Planning
Association

Callsave 1850 49 50 51
post@ifpa.ie
www.ifpa.ie/eng/pregnancy-

counselling

Kerry Crisis Pregnancy
Counselling Service

Family Planning and Women’s
Health Clinic, Tralee

066 712 5322

tfpc@eircom.net

Kerry Counselling Centre,
Tralee

066 712 2931
kerrycounsellingcentre@
hotmail.com
www.kerrycounsellingcentre.ie
South West Counselling
Centre, Killarney

064 6636416
info@southwestcounselling.ie

www.southwestcounselling.ie

Life Pregnancy Care
Callsave 1850 281 281
lifenational@eircom.net

www.life.ie

Text 086 663 8253

Mayo Pregnancy Support and
Counselling Service

LoCall 1890 20 00 22

mayopsc@hse.ie

Midlands Crisis Pregnancy
Counselling Service
Freephone 1800 20 08 57
crisispregnancy.counselling@

hse.ie

One Family
LoCall 1890 66 22 12
info@onefamily.ie

www.onefamily.ie

Pact

Dublin 14

Callsave 1850 67 33 33
info@pact.ie

www.pact.ie

Sexual Health Centre, Cork
021 427 6676
info@sexualhealthcentre.com

www.sexualhealthcentre.com

West Cork Crisis Pregnancy
Counselling Service
LoCall 1890 252 359

weess@eircom.net

Youth Health Service, Cork
021 422 0490/1
yvhs@hse.ie



Profesjonalne osrodki
adopcyjne zarejestrowane w

Radzie Adopcyjnej

Ctinamh

Dublin 2

01 677 9664
info@cunamh.com

www.cunamh.com

Pact

Dublin 14

Callsave 1850 67 33 33
info@pact.ie

www.pact.ie

St Catherine’s Adoption
Society

Co Clare

065 6828 178
info@clarecare.ie

www.clarecare.ie/adoption.

html

St Mura’s Adoption Society
Co Donegal
074 9122 047

stmuras@eircom.net

Lokalne biura adopcyjne

Strona internetowa: http://
www.hse.ie/eng/Find_a_
service/Children_and_
Family_Services/Adoption_
and_Tracing/

Cork
021 4858 650

Donegal
074 9122 047

Dublin, Kildare, Wicklow
01 8387122

Galway
091 548 430

Kerry
066 719 5628

Laois, Offaly
057 9370 700

Limerick, Clare,
061 206 820

Longford
043 3350 783

Louth, Meath, Cavan,
Monaghan
041 983 2963

Mayo

094 904 2511
Roscommon
090 6637 578

Sligo, Leitrim
071 9136 550

Waterford, Wexford, Kilkenny,
Carlow, Tipperary
051 8600 48

Westmeath
043 3350 584

Treoir

Krajowe centrum informacji
dla rodzicéw, ktérzy nie sg ze

soba w zwigzku matzerskim

LoCall 1890 252 084
info@treoir.ie

www.treoir.ie



Publikacja przygotowana przez
przedstawicieli

Centrum wsparcia z zakresu cigzy
nieplanowanej Ballinasloe Crisis
Pregnancy Support Service, szpitala
Coombe Women & Infants University
Hospital, Cinamh, Zarzadu Opieki
Zdrowotnej i Spotecznej, Regionalnego
Centrum Adopcyjnego North East,
Centrum wsparcia z zakresu cigzy
nieplanowanej Mayo Crisis Pregnancy
Support Service, Krajowego Szpitala
Potozniczego, Pact, Szpitala Rotunda,
Treoir oraz szpitala University Hospital
Galway.

Wrylaczenie odpowiedzialnosci

Autorzy niniejszej publikacji dotozyli
wszelki starar, aby zapewnié poprawno§é
zamieszczonych w niej informacji.

Mimo to, grupa organizacji, ktéra
przygotowata niniejsza broszure nie

ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
btedy lub przeoczenia. Informacje zawarte

w niniejszej publikacji nie zastepuja
informacji uzyskiwanych bezposrednio
w Radzie Adopeyjnej lub oérodku
adopcyjnym. Informacji zawartych w
niniejszej publikacji nie nalezy traktowaé
jako porady prawnej.

Publikacja przygotowana ze §rodkéw
Crisis Pregnancy Agency

Crisis Pregnancy Agency to organ
statutowy zatozony w celu przygotowania
i wdrozenia strategii pomocy z

zakresu nieplanowanej (kryzysowej)
cigzy w Irlandii. Druga strategia

Agencji Zintegrowany plan majgcy

na celu zredukowanie liczby tzw. ciqzy
kryzysowych 2007-2011° okresla siedem
priorytetéw strategicznych.

Niniejsza publikacja zostata przygotowana
ze srodkéw Agencji w ramach pigtego
priorytetu, ktérego celem jest ‘poprawa
zakresu oraz rodzaju wsparcia, ktére
sprawi, ze kontynuacja cigzy stanie sie
dla kobiety bardziej atrakeyjna oraz
zapewnienie kobiecie, jej partnerowi i
rodzinie petnej informacji o dostepnych
rodzajach wsparcia’ Wiecej informacji
o dziatalnosci Agencji na stronie www.
crisispregnancy.ie.
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