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Cui ii este adresata aceasta brosura? 
Aceasta brosura este adresata parintilor 
care iau in considerare posibilitatea plasarii 
unui copil spre adoptie. De asemenea ar 
putea fi folositoare celor care lucreaza cu 
acesti parinti. 

Ce este adoptia? 
Adoptia este un proces legal care permite 
unui parinte (de obicei mamei) sa-si 
plaseze copilul permanent cu o alta familie. 
Aceasta pune capat relatiei legale dintre 
mama, tata, daca acesta din urma este 
tutore, si copilul lor si marcheaza inceputul 
unei noi relatii legale dintre copil si parintii 
sai adoptivi. Copilul devine membru al 
familiei adoptive ca si cum acesta/aceasta 
s-ar fi nascut in acea familie. 

De ce as lua in considerare plasarea 
copilului meu spre adoptie? 
Luand in considerare toate optiunile 
dumneavoastra, ati putea ajunge la 
concluzia ca din adoptie ar rezulta o viata 
mai buna pentru copilul dumneavoastra si 
pentru dumneavoastra. 

Cine se ocupa de adoptii in Irlanda? 
Adoptia se desfasoara prin intermediul 
agentiilor de adoptie care sunt inregistrate 
si aprobate de catre Comisia pentru 
Adoptii (Adoption Board/Authority). Este 
reglementata cu mare grija. Asistentii 

sociali din agentii evalueaza in tot 
amanuntul parintii adoptivi, si va vor 
sprijini si pe dumneavoastra si pe ei de-a 
lungul procesului de adoptie.  

In Irlanda este ilegal sa plasezi un copil 
spre adoptie direct cu o alta familie  decat 
daca este cu un membru apropiat al 
familiei (un/o bunic/a, frate, sora, unchi 
sau matusa de-a copilului). In aceste cazuri 
membrul familiei care adopta copilul 
trebuie sa aplice pentru dreptul de adoptie 
direct Comisiei pentru Adoptii. 

Cine face ca adoptia sa fie legala? 
Comisia pentru Adoptii este o agentie 
guvernamentala care reglementeaza 
procesul de adoptie si emite ordine de 
adoptie. 

Cine poate plasa un copil spre adoptie? 
O mama care nu este casatorita 
cu tatal copilului, indiferent de 
nationalitatea acesteia, poate sa-si 
plaseze copilul spre adoptie in Irlanda. 
Copilul trebuie sa locuiasca in Irlanda. 

O mama casatorita poate sa-si plaseze 
copilul spre adoptie numai daca sotul 
nu este tatal biologic al copilului.  

In circumstante exceptionale alti 
tutori legali pot sa plaseze copii spre 
adoptie. Verificati la Comisia pentru 
Adoptii. 

O introducere in procesul de 
adoptie pentru parintii biologigi
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Are tatal ceva drepturi in ceea ce 
priveste adoptia?
Toti tatii, chiar daca nu sunt tutori legali 
ai copiilor lor, au dreptul sa fie anuntati si 
consultati in privinta adoptiei. Vezi pagina 
6. 

Daca tatal este tutore legal, este necesar 
consimtamantul acestuia asupra adoptiei. 

Cat dureaza tot procesul de adoptie? 
Durata unei adoptii depinde de problemele 
care pot aparea pe parcursul procesului. 
Copii sunt de obicei plasati cu presupusii 
parinti adoptivi inainte ca acestia sa 
implineasca 9 luni. Deciziile in ceea ce 
priveste adoptia sunt de obicei luate intre 
6 si 14 luni dupa ce copilul a fost plasat cu 
noua familie. 

Va mai fi contactat cineva in legatura cu 
adoptia? 
Daca aveti peste 18 ani, de obicei nimeni 
altcineva, cu exceptia tatalui, nu va mai fi 
contact in legatura cu adoptia. Daca aveti 
sub 18 ani, ar trebui sa luati legatura cu 
asistentul social de la agentia de adoptie 
pentru ca acesta/aceasta ar putea avea 
nevoie sa va contacteze parintii sau tutorii 
in anumite circumstante. 

Cat costa? 
Serviciile de adoptie din Irlanda sunt 
gratuite  pentru toata lumea. 

Cum puteti afla mai multe despre 
adoptie 
Daca sunteti insarcinata, sau daca sunteti 
pe cale sa deveniti tata, si va ganditi la 
adoptie puteli lua legatura cu una sau cu 
toate agentiile urmatoare: 

Un consultant in domeniul sarcinilor-
criza – Trimiteti SMS gratuit cu 
cuvantul LIST la numarul 50444 sau 
vizitati www.positiveoptions.ie pentru 
o lista cu agentii de consiliere pentru 
sarcini-criza gratuite, finantate de stat. 
Vezi pagina 10. 

O agentie de adoptie – chiar si daca 
numai va ganditi la adoptie ca si o 
optiune. Vezi pagina 11.  

Departamentul medical de asistenta 
sociala din cadrul spitalului de 
maternitate sau din unitatea de 
maternitate. Vezi cartea de telefoane 
locala. 

Un asistent social din cadrul 
Serviciului Executiv de Sanatate 
(Health Service Executive) din zona 
dumneavoastra. Vezi pagina 11. 

Comisia pentru Adoptii. Vezi pagina 
10.

Aceste agentii ofera informatii asupra 
adoptiei si va vor ajuta de-a lungul 
procesului de adoptie. Dupa ce ati discutat 
toate optiunile, ati putea ajunge la 
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concluzia ca adoptia nu este cea mai buna 
decizie pentru dumneavoastra. In acest caz, 
consultantul in sarcini-criza sau asistentul 
social va va spune unde puteti obtine ajutor 
pentru a va creste copilul.  

Daca va decideti in favoarea adoptiei, 
consultantul in sarcini-criza sau asistentul 
social va va indruma catre un asistent 
social de la o agentie pentru adoptii cu 
care puteti discuta si analiza procesul de 
adoptie mai amanuntit. 

Ingrijire medicala  
Este foarte important pentru 
dumneavoastra sa primiti ingrijire 
medicala cat se poate de devreme in lunile 
de sarcina. Daca va ganditi la adoptie,  
este de asemenea important sa discutati 
cu asistentul social din spital, moasa sau 
medicul despre ceea ce vreti. Ei va vor 
ajuta sa va planificati sederea in spital la 
nasterea copilului. 

Angajatii spitalului sunt foarte bine 
calificati si sunt familiarizati cu 
circumstantele variate care pot aparea 
in timpul unei sarcini. Daca nu ai spus 
nimanui despre sarcina, angajatii spitalului 
va vor respecta cerinta de confidentialitate 
si va vor oferi grija si ajutorul de care aveti 
nevoie. Sanatatea dumneavoastra si cea a 
copilului dumneavoastra este prioritatea 
lor principala. 

Inainte de nasterea copilului 
Este indicat sa fiti in legatura cu un 
asistent social de la o agentie de adoptie 
cat mai devreme posibil in timpul sarcinii. 
El/ea va va ajuta sa intelegeti partea 
legala a adoptiei si va vor incuraja sa va 
analizati mai in profunzime gandurile 
si sentimentele in legatura cu adoptia si 
motivele pentru care luati in considerare 
plasarea copilului dumneavoastra pentru 
adoptie. 

Agentia de adoptie va va oferi un serviciu 
de adoptie complet si profesional in cazul 
in care va ganditi sa va plasati copilul spre 
adoptie, indiferent cat de avansata erati in 
sarcina cand i-ati contactat. 

Ce se intampla dupa nasterea copilului? 
Daca dupa dumneavoastra ca si parinte(i) 
inca va ganditi la adoptie dupa nasterea 
copilului, asistentul social de la agentia de 
adoptie va va vizita in spital. 

De obicei asistentul social aranjeaza 
plasarea si ingrijirea temporara a  copilului 
intr-un orfelinat in timp ce va ganditi la 
posibilele dumneavoastra optiuni. De 
asemenea aveti posibilitatea sa luati copilul 
acasa in timp ce continuati sa va analizati 
optiunile. 

Decizia de a plasa copilul spre adoptie 
apartine in exclusivitate parintilor. 
Asistentul social nu va va influenta in nici 
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un fel, in schimb va va sprijini in orice 
decizie ati lua. Daca in acest timp va 
ganditi ca adoptia nu este cea mai buna 
solutie pentru dumneavoastra, asistentul 
social va va spune unde puteti primi ajutor 
ca sa va cresteti copilul. 

Consimtamantul initial (primul)
Daca decideti sa va plasati copilul 
spre adoptie vi se va cere sa semnati 
un formular de acordare a primului 
consimtamant, timp in care copilul 
dumneavoastra se afla in orfelinat, care 
permite agentiei de adoptie sa va plaseze 
copilul din orfelinat cu viitorii parinti 
adoptivi. 

Daca doriti, puteti sa va implicati in in 
alegerea parintilor adoptivi dintre familiile 
aprobate de catre agentia de adoptie. 

Daca tatal nu este implicat 
Prin lege, agentia de adoptie trebuie sa 
faca orice efort pentru a contacta tatal 
si pentru a obtine parerile lui asupra 
adoptiei. Daca tatal nu este tutore legal 
si este de acord cu adoptia, I se va cere sa 
semneze un formular care confirma faptul 
ca nu se opune adoptiei. Daca tatal se 
opune, ar putea avea nevoie de consultanta 
juridica incat e posibil sa fie nevoie sa 
mearga in tribunal. 

Daca tatal este tutore legal 
daca tatal este tutore legal, acesta va 
trebui sa semneze toate formularele de 
consimtamant pentru ca procesul de 
adoptie sa mearga mai departe. Un tata 
devine tutore legal fie prin semnarea unui 
formular de consimtamant pentru tutela 
comuna fie prin aplicarea si obtinerea 
drepturilor de tutela comuna de la 
tribunalul local. Un tutore legal ar dreptul 
de a lua decizii in aspectele importante din 
viata copilului.  

Comisia pentru Adoptii va aproba plasarea 
copilului din orfelinat cu parintii adoptivi 
numai daca este convinsa ca s-au facut 
toate eforturile de a contacta tatal si de a-i 
afla opiniile. 

Cand copilul va fi plasat cu parintii 
adoptivi, un asistent social de la Comisia 
pentru Adoptii va va vizita copilul in noua 
lui/ei casa pentru a se asigura ca acesta 
este bine ingrijit si ca s-a atasat de noua 
lui/ei familie.

Consimtamantul final 
Dupa ce ati semnat formularul de acordare 
a primului consimtamant si copilul a 
fost plasat cu familia adoptiva, vi se va 
cere sa semnati un formular de acordare 
a consitamantului final pentru adoptie. 
Inainte de a semna acest formular va 
veti intalni cu o ‘persoana autorizata’ 
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independenta care se va asigua ca ati 
inteles pe deplin consimtamantul pe 
care urmeaza sa-l dati si sa se asigure ca 
nu va presioneaza nimeni in acest sens. 
(Persoana autorizata este cineva ales de 
catre Comisia pentru Adoptii pentru a va 
ajuta sa intelegeti intregul proces). Daca 
tatal este tutore legal, si el va trebui sa 
se intalneasca cu ‘persoana autorizata’ 
si sa semneze formularul se acordare a 
consimtamantului final. 

Daca dumneavoastra (si tatal daca este 
tutore legal) nu semnati formularul se 
acordare a consimtamantului final, dar 
ati semnat deja formularul de acordare a 
consimtamantului initial, parintii adoptivi 
ar putea merge in Inalta Curte pentru a 
cere judecatorului sa le permita adoptarea 
copilului dumneavoastra chiar daca nu ati 
semnat formularul final. Curtea va decide 
daca adoptia poate fi finalizata bazandu-se 
pe cea mai buna solutie pentru copil. Este 
foarte important de tinut minte ca nu este 
bine pentru copii sa fie lasati in situatii in 
care viitorul lor este nesigur. 

 Pot sa ma razgandesc? 
Chiar daca ati semnat formularul de 
acordare a consimtamantului final, va 
mai puteti cere copilul inapoi pana in 
momentul in care se face finalizarea 
adoptiei. Totusi viitorii parinti adoptivi 
ar putea refuza sa va dea copilul inapoi 

moment in care va trebui sa mergeti 
in Inalta Curte pentru a va cere copilul 
inapoi.  Inalta Curte va decide daca copilul 
ramane cu parintii adoptivi sau va este dat 
inapoi decizie bazata pe ceea ce este mai 
bine pentru copilul dumneavoastra. 

Finalizarea adoptiei 
Comisia pentru Adoptii, daca este 
satisfacuta, va finaliza adoptia. Odata ce 
adoptia este finalizata, toate drepturile si 
responsabilitatile legale vor fi transferate 
parintilor adoptivi. 

Contactul dupa adoptie  
Daca doriti sa pastrati legatura cu copilul 
dumneavoastra, agentia de adoptie va 
va ajuta sa mentineti contactul dintre 
familia adoptiva, copilul dumneavoastra si 
dumneavoastra. 

Exista doua modalitati de a mentine 
contactul: 

Adoptie deschisa – aceasta este 
atunci cand parintii biologigi ssi 
familiile adoptive se intalnesc fata in 
fata.  

Adoptie semi-deschisa – schimb de 
scrisori si poze cu noua familie a 
copilului prin intermediul agentiei. 

Orice forma de contact intre ambele 
familii nu face parte din procesul legal 
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de adoptie. Daca cineva se razgandeste 
in legatura cu aranjamentele, legea nu ii 
poate forta. 

Puteti opta pentru o adoptie inchisa.  Asta 
inseamna ca familiile nu tin in nici un fel 
legatura. Se poate aranja o forma de contact 
mai tarziu daca va razganditi. 

Ce se intampla dupa adoptie? 
Toate agentiile de adoptie ofera servicii 
post-adoptie intrucat sunt constienti de 
faptul ca adoptia este un proces de o viata. 
Ei sunt fericiti sa va ofere informatii, sprijin 
si consiliere oricand dupa adoptie. 

De asemenea puteti  primi consiliere de 
la un consultant pentru sarcini-criza dupa 
adoptie. 

Dupa ce copilul implineste 18 ani, atat 
dumneavoastra cat si el/ea puteti cere 
aranjarea unei forme de contact prin 
intermediul agentiei de adoptie care 
a aranjat adoptia sau prin Serviciul de 
Informatii si Urmarire al Comisiei pentru 
Adoptii. 

De asemenea puteti aplica pentru 
inregistrare in Registrului National Pentru 
Contact in cazul Adoptiei (National 
Adoption Contact Preference Register) 
din cadrul Comisiei pentru Adoptii. Acest 
Registru a fost creat pentru a facilita 
contactul intre persoanele adoptate si 

parintii biologigi in situatiile in care asta e 
ceea ce-si doresc ambele parti.  

Mai sunt disponibile si alte informatii? 
Puteti obtine informatii mai detaliate 
asupra procesului de adoptie in Adoptia in 
Irlanza Astazi care este valabila numai in 
engleza de la:

Treoir - LoCall 1890 252 084 sau 
vizitati www.treoir.ie  

Un consilier pentru sarcini-criza 
-  SMS gratuit cu cuvantul LIST la 
numarul 50444 sau vizitati www.
positiveoptions.ie.  Vezi pagina 10.

O agentie de adoptie inregistrata. 
Vezi pagina 11. 

Un asistent social din cadrul unui 
spital de maternitate. Vezi cartea de 
telefoane locala. 

Un asistent social din cadrul Health 
Service Executive (Ministerul 
Sanatatii) din zona dumneavoastra. 
Vezi pagina 10. 

Comisia pentru adoptii. Vezi pagina 
11. 
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Comisia/Autoritatea 
pentru Adoptii
Dublin 4
01 2309300
adoptioninfo@health.irlgov.ie
www.adoptionboard.ie 
Comisia pentru Adoptii este 
agentia guvernamentala care 
reglementeaza procesul de 
adoptie si emite ordine de 
adoptie. 

Agentii de consiliere 
pentru sarcini-criza
Consiliere gratis, fara 
prejudecati si demna de 
incredere in cazul sarcinilor-
criza 

Ballinasloe Crisis Pregnancy
Support Service
Callsave 1850 200 600 
ballinasloecps@hse.ie

Cura
Callsave 1850 622 626 
curacares@cura.ie
www.cura.ie

Dublin Well Woman Centre
Lower Liffey Street: 01 872 8051
Ballsbridge: 01 660 9860
Coolock: 01 848 4511
info@wellwomancentre.ie
www.wellwomancentre.ie/
pregnancy.html

Femplus Clinic
Dublin 15
01 821 0999
info@femplus.ie
www.femplus.ie

Irish Family Planning 
Association
Callsave 1850 49 50 51 
post@ifpa.ie
www.ifpa.ie/eng/pregnancy-
counselling

Kerry Crisis Pregnancy
Counselling Service
Family Planning and Women’s 
Health Clinic,  Tralee   
066 712 5322
tfpc@eircom.net
Kerry Counselling Centre, 
Tralee 
066 712 2931
kerrycounsellingcentre@
hotmail.com
www.kerrycounsellingcentre.ie 
South West Counselling 
Centre, Killarney 
064 6636416 
info@southwestcounselling.ie
www.southwestcounselling.ie 

Life Pregnancy Care
Callsave 1850 281 281 
lifenational@eircom.net
www.life.ie
Text 086 663 8253

Mayo Pregnancy Support and 
Counselling Service
LoCall 1890 20 00 22 
mayopsc@hse.ie

Midlands Crisis Pregnancy
Counselling Service
Freephone 1800 20 08 57 
crisispregnancy.counselling@
hse.ie

One Family
LoCall 1890 66 22 12 
info@onefamily.ie
www.onefamily.ie

Pact
Dublin 14
Callsave 1850 67 33 33 
info@pact.ie
www.pact.ie

Sexual Health Centre, Cork
021 427 6676 
info@sexualhealthcentre.com
www.sexualhealthcentre.com

West Cork Crisis Pregnancy
Counselling Service
LoCall 1890 252 359 
wccss@eircom.net

Youth Health Service, Cork
021 422 0490/1
yhs@hse.ie 

Contacte Utile
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Agentii pentru adoptie 
inregistrate 
Comisia pentru Adoptii pentru 
a prelucra adoptii
Cúnamh
Dublin 2
01 677 9664
info@cunamh.com 
www.cunamh.com

Pact
Dublin 14
Callsave 1850 67 33 33 
info@pact.ie 
www.pact.ie 

St Catherine’s Adoption 
Society
Co Clare
065 6828 178
info@clarecare.ie 
www.clarecare.ie/adoption.
html 

St Mura’s Adoption Society
Co Donegal
074  9122 047
stmuras@eircom.net 

Serviciul Adoptii al 
Health Service Executive 
(Ministerul Sanatatii)
Birouri locale pentru adoptii

http://www.hse.ie/eng/
Find_a_service/Children_
and_Family_Services/
Adoption_and_Tracing/ 

Cork
021  4858 650

Donegal
074  9122 047

Dublin, Kildare, Wicklow
01  8387 122

Galway
091  548 430

Kerry
066  719 5628

Laois, Offaly
057  9370 700

Limerick, Clare, 
061  206 820

Longford
043 3350 783

Louth, Meath, Cavan, 
Monaghan
041 983 2963

Mayo
094  904 2511

Roscommon
090 6637 578

Sligo, Leitrim
071 9136 550

Waterford, Wexford, Kilkenny, 
Carlow, Tipperary
051 8600 48

Westmeath
043  3350 584

Informatii pentru parintii 
necasatoriti care isi 
pastreaza copii: 

Treoir

Serviciul national de 
Informatii pentru parintii care 
nu sunt casatoriti unul cu 
celalalt LoCall 1890 252 084

LoCall 1890 252 084
info@treoir.ie
www.treoir.ie
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Produse de catre reprezentanti ai  
Ballinasloe Crisis Pregnancy Support Service, 
Coombe Women & Infants University Hospital, 
Cúnamh, Health Service Executive, Regional 
Adoption Service North East, Mayo Crisis 
Pregnancy Support Service, National Maternity 
Hospital, Pact, Rotunda Hospital, Treoir and 
University Hospital Galway. 

Delegare de la obligatii
Cu toate ca au fost facute toate eforturile 
pentru a fi siguri ca informatiile sunt exacte, 
reteaua de organizatii care a produs acest 
pliant nu poate iisa-si asume nici un fel de 
raspundere pentru eventualele erori sau 
omisiuni. Nimic nu poate inlocui solicitarea 
de informatii direct de la Comisia de Adoptii 
sau de la o agentie de adoptii. Informatiile 
din acest pliant nu pot fi considerate sfaturi 
juridice. 

Finantat de Agentia pentru Sarcini-Criza
Agentia pentru Sarcini-Criza este un 
corp statutar infiintat pentru a formula 
si implementa o strategie de abordare a 
problemei sarcinilor-criza in Irlanda. Strategia 
a doua a Agentiei, “Dirijarea unei abordari 
integrate pentru a reduce sarcinile-criza 2007-
2011” subliniaza sapte prioritati strategice.  

Aceasta resursa a fost finantata ca parte a 
prioritatii a cincea a Agentiei, care are ca 
scop “imbunatatirea ariei si naturii sprijinului 
oferit centrate pe a face continuarea sarcinii 
mai atractiva si a avea siguranta ca femeile, 
partenerii si familiile lor sunt pe deplin 
informati cu privire la aceste forme de sprijin”. 
Pentru informatii suplimentare despre Agentie, 
vizitati www.crisispregnancy.ie. 
 
Parerile si punctele de vedere subliniate in 
acest document nu reprezinta in mod necesar 
parerile si punctele de vedere ale Agentiei 
pentru Sarcini-Criza. 
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National 
Maternity 
Hospital
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